
 
Почему опасны клещи? 

КЛЕЩИ - переносчики клещевого энцефалита, боррелиоза,  

гранулоцитарного анаплазмоза и моноцитарного эрлихиоза 

 Голову и шею 

необходимо  

закрыть  

косынкой или  

надеть капюшон 

Как избежать укуса клеща? 

Лучше, если одежда  

будет светлой и  

однотонной 

Используйте  

репелленты для 

обработки кожи и 

одежды 

СОВЕТ! ЛУЧШЕ ВСЕГО ДЛЯ ПОХОДА В ЛЕС 

ПОДХОДЯТ КОМБИНЕЗОНЫ 

Воротники и манжеты 

должны плотно  

прилегать к телу 

Брюки нужно заправить  

в носки на плотной  

резинке и ботинки 

Стоянки устраивать 

на участках,  

лишенных травяной 

растительности 

Не садиться и не  

ложиться в траву 

Каждый час  

осматривать одежду,  

тело и волосы 

Употребляйте  

только кипяченое 

молоко 

Если берете с  

собой в лес  

животных,  

регулярно  

осматривайте их 

Не приносите из  

леса букеты, ветки, 

свежесорванные 

растения 

Помните: ВАКЦИНАЦИЯ - самый эффективный способ  

защиты от клещевого энцефалита! 

Если Вас укусил клещ, немедленно обратитесь к врачу в поликлинику по 

месту жительства для назначения профилактического лечения!  

Удаленного клеща доставьте в лабораторию для исследований на  

наличие инфекционных заболеваний! 

Прием клещей проводится по адресу: г. Нижний Тагил, ул. Октябрьской революции, 86,  

вирусологическая лаборатория 

Подробную информацию Вы можете получить по номеру телефона 8(3435) 25-72-87 

или на сайте tagil.med-jur-help.ru  
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